
Das kostenlose 
Bewegungs- 
programm 
ohne Anmeldung 
von Juni bis 
September 2024

Die Teilnahme an den Bewegungseinheiten erfolgt freiwillig und auf eigene Gefahr. An Feiertagen finden keine Kurse statt.

Finanziert von: In Kooperation mit:

Rankweil

Marktplatz
Pétanque –  
Freude am Kugelspiel 1
Mittwoch, 18.00 – 19.00 Uhr
12.06. bis 28.08.2024
Bahnhofstraße 11 (Kiesfläche am Marktplatz)  
Verein: Club Petanque  
Vinomna (CPV) Rankweil  
Kursleitung: Klaus Preg

Schafplatz
Neuroathletik: Training für Gehirn 
und Körper in Fitnessparcours 
Montag, 19.00 – 20.00 Uhr
10.06. bis 26.08.2024
Bei der Holzhütte  
Verein: Turnerschaft Rankweil  
Kursleitung: Anna Maria Mostegl-Abbrederis 

Freizeitanlage Gastra
Lättileschüßa
Dienstag, 18.30 – 19.30 Uhr
11.06. bis 27.08.2024
Brisera 8a (Beim Vereinslokal)  
Verein: Eissportverein Rankweil  
Kursleitung: Wilfried Kleinfercher

Spaß mit Stocksport
Dienstag, 19.30 – 20.30 Uhr
11.06. bis 27.08.2024
Brisera 8a (Beim Vereinslokal)  
Verein: Eissportverein Rankweil  
Kursleitung: Wilfried Kleinfercher

Park beim Fuchshüsli
Boccia im Park
Freitag, 16.00 – 17.00 Uhr
21.06. bis 06.09.2024
Verein: ÖBSV  
Kursleitung: Christa Grabher


